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Б И Л Е Т № 1 

1. Қазақстан Республикасында әйел денсаулығын қорғаудың ұйымдастырылуы. 

Жүктілер диспансеризациясы. Аймақтандыру сатылары. 

2. Босанудан кейінгі іріңді-септикалық аурулар. Себептері, жіктелуі, диагностикасы. 

3. Жалпы қан анализінің қалыпты көрсеткіштері. 

 

Б И Л Е Т № 2 

1. Қалыпты босанғаннан кейінгі кезең. Ерте және кеш кезеңдері. Жыныс 

мүшелеріндегі инволюциялық процестер. 

2. Ұрықтану. Сатылары. Ұрықтың құрсақішілік дамуы. 

3. Қанның биохимиялық қалыпты көрсеткіштері. 

 

 

Б И Л Е Т № 3 

1. Құрсақішілік өмірдің әр айларындағы ұрықтың  дамуы. 

2. Созылмалы артериальная гипертензия және жүктілік. Жүктілік пен босануды  

жүргізу ерекшеліктері.  

3. Қанның коагулограммасы. Қалыпты көрсеткіштері. 

 

 

Б И Л Е Т № 4 

1. Жүктілік кезінде әйел организіміндегі физиологиялық өзгерістер. 

2. Босануды жүргізу. Кезеңдері, ұзақтығы, «Ана қауіпсіздігі» бағдарламасы бойынша 

жүргізу.  

3. Қанның АВО жүйесімен топтары, анықтау әдісі. 

 

 

Б И Л Е Т № 5 

1. Жүктілік диагностикасы. Сыртқы акушерлік тексеру әдістері. 

2. Созылмалы артериалды гипертензия.. Жүктілік пен босануды жүргізуіндегі 

ерекшеліктері 

3. Қанның резус-факторын анықтау әдісі. 

 

 

Б И Л Е Т № 6 

1. Жүктілік диагностикасы. Негізгі  белгілері және қосымша тексеру әдістері.  

2. Қалыпты босанғаннан кейінгі кезең. Жыныс мүшелеріндегі инволюциялық 

процестер. 

3. Нечипоренко әдісі бойынша зәр анализін талдау. Жүргізу тәсілі. 

 

 

Б И Л Е Т № 7 

1. Сыртқы акушерлік тексеру әдістері. 

2. Гипертензивті жағдайлар және жүктілік. Жүктілік пен босануды жүргізу 

ерекшеліктері.  
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3. Зимницкий әдісі бойынша зәр анализін талдау. Жүргізу әдісі. 

 

 

Б И Л Е Т № 8 

1. Босануды жүргізу. Босануды клиникалық хаттамаға сай жүргізу ерекшеліктері. 

2. Жүктілердің ерте токсикоздар. Себептері, жіктелуі, диагностикасы, емі. 

3. Жалпы қан анализінің қалыпты көрсеткіштері. 

 

 

Б И Л Е Т № 9 

1. Босанудан кейінгі іріңді-септикалық аурулар. Себептері. Сазонов-Бартельс 

бойынша жіктелуі. Диагностикасы. Емі. 

2. Жүктілік диагностикасы. Сыртқы акушерлік тексеру әдістері. 

3. Қанның биохимиялық қалыпты көрсеткіштері. 

 

 

Б И Л Е Т № 10 

1. Жүктілік кезінде әйел организіміндегі физиологиялық өзгерістер. 

2. Ұрықтану. Сатылары. Ұрықтың құрсақішілік дамуы. 

3. Қанның АВО жүйесімен топтары, анықтау әдісі. 

 

 

Б И Л Е Т № 11 

 

1. Жүктілерді заманауи тексеру әдістері. 

2. Жүктілік кезіндегі гипертензивті жағдайлар. Клиникалық хаттама бойынша 

жіктелуі, диагностикасы, емделуі мен алдын алу шаралары. 

3. Қанның коагулограммасы. 

 

 

 Б И Л Е Т № 12 

1. Босану. Басталу себептері. Кезеңдері. Ұрықтың шүйде сүйегімен жату кезіндегі 

босану биомеханизімі.  

2. Антенаталды күтім. Анықтамасы, негізгі принциптері. 

 Қанның резус-факторын анықтау әдісі. 

 

 

Б И Л Е Т № 13 

1. Созылмалы артериальная гипертензия және жүктілік. Жүктілік пен босануды 

жүргізу ерекшеліктері.  

2. Жүктілік диагностикасы. Сыртқы акушерлік тексеру әдістері. 

3. Қанның биохимиялық қалыпты көрсеткіштері. 

 

 

 

 



 

Акушерлік және гинекология кафедрасы 34-11-25 

9 беттің 5 беті «Медициналық-профилактикалық іс» БӨҚ 

 

 

 

                                                             БИЛЕТ № 1 

1. Әйелдер жыныс мүшелерінің қабыну аурулары. Себептері, жіктелуі, диагностика,  

емдеу, алдын алу. 

2.  Жүктілік кезінде қан кетулер. Себептері, диагностика,  акушерлік тактика. 

3. Босанушы М., кесар тілігінен кейінгі 5-ші тәулік. Операция босану күшінің әлсіздігіне, 

родостимуляцияның тиімсіздігіне байланысты жасалған. 5-ші күні қалтырау, дене қызуы 

38,5°С-қа дейін көтерілген. Қан нәтижесіне талдау жасаңыз. 

Көрсеткіш Нәтиже 

Гемоглобин (HGB) қанда 72 г/л 

Лейкоциттер қанда 18 х 10⁹/л 

Эритроциттер (RBC) қанда 2,5 х 10¹²/л 

Гематокрит (HCT) қанда 38% 

Тромбоциттер (PLT) қанда 227 х 10⁹/л 

Түстік көрсеткіш 0,8 

ЭТЖ (СОЭ) 48 мм/сағ 

 

 

                                                             БИЛЕТ № 2 

1. Репродуктивті денсаулықты қорғау. Жанұяны жоспарлау. Контрацепция әдістері: әсер 

ету механизімі, артықшылықтар мен кемшіліктері.  

2. Етеккір циклының бұзылыстары. Этиопатогенез, классификация, диагностика, емі және 

алдын алу.  

3. Босанушы, шұғыл кесар тілігінен кейінгі 2-ші тәулік. Шағымдары: алдымен төменгі 

құрсақта, кейін барлық іш аймағында қатты ауырсыну, жүрек айну, құсу, ішек газдары 

мен нәжістің шықпауы. Қарағанда: терісі бозғылт, сұр реңді, бет әлпеті үшкірленген, жүзі 

қиналған, еріндері мен тілі құрғақ. Дене қызуы 38,5°С, тамыр соғысы 120 рет/мин. Қан 

нәтижесіне талдау жасаңыз. 

Көрсеткіш Нәтиже 

Гемоглобин (HGB) қанда 60 г/л 

Лейкоциттер қанда 18 х 10⁹/л 

Эритроциттер (RBC) қанда 2,5 х 10¹²/л 

Гематокрит (HCT) қанда 38% 

Тромбоциттер (PLT) қанда 227 /л 

Түстік көрсеткіш 0,8 

ЭТЖ (СОЭ) 58 мм/сағ 
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                                                            БИЛЕТ № 3 

1. Жүктілікті көтере алмаушылық. Себептері, жіктелуі, диагностикасы, акушерлік тактика, 

алдын алу шаралары.   

2. Етеккір циклының реттелуі. Қалыпты етеккір циклы. Аналық без циклы. Жатырлық 

цикл. 

3. Жүкті, 25 жаста, жүктіліктің 35 аптасы. Босану үйіне бас ауруына, аяқтарының ісінуіне, 

көз алдында «шыбындардың» пайда болуына шағымданып түсті. Қарағанда: АҚ – 160/110 

мм сын. бағ., тамыр соғысы – 92 рет/мин, ісінулер айқын. Қанның биохимиялық талдауын 

талдау жасаңыз. 

Көрсеткіш Нәтиже 

Жалпы ақуыз 45 г/л 

Глюкоза 3 ммоль/л 

Холестерин 3,6 ммоль/л 

Мочевина 9,5 ммоль/л 

Креатинин 120 мкмоль/л 

Жалпы билирубин 38 мкмоль/л 

АЛТ 90 Б/л 

АСТ 100 Б/л 

Альбумин 26 г/л 

 
 

  

                                                    БИЛЕТ № 4 

1. Түсіктер. Этиология, жіктелуі, диагностика, тактика, алдын алу.  

2.  Етеккір циклының бұзылыстары. Этиология, жіктелуі, диагностика,  емдеу, алдын 

алу. 

3. Жаңа туған нәресте, салмағы 3000 г. Босану босану әлсіздігімен және кіндік бауының 

мойнына оралуымен асқынған. Тынысы жоқ, жүрек соғу жиілігі – 60 рет/мин, бұлшықет 

тонусы күрт төмендеген, рефлекстері әлсіз, терісі бозарған, акроцианоз бар. 

Тапсырма: Баланың жағдайын Апгар шкаласы бойынша бағалаңыз. Апгар шкаласын 

және оның маңыздылығын сипаттаңыз. 
 
 

 

                                                            БИЛЕТ № 5 

1. Мерзімінен ерте босану. Себептері, диагностикасы, клиникалық хаттамаға сәйкес 

акушерлік тактика. 

2.  Жатырдан тыс жүктілік. Себептері, түрлері, диагностикасы, клиникалық хаттамаға 

сәйкес акушерлік тактика. 

3. Мерзімі жеткен жүктілігі бар жүкті О. толғақпен перзентханаға түсті. Толғақтары 

жүйелі, қағанақ сулары кетпеген, ұрық жүрек соғысы анық, ырғақты, 140 рет/мин. Жалпы 

жағдайы қанағаттанарлық. 

Тапсырма: Босанудың бірінші кезеңін жүргізу әдісін сипаттаңыз. 
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                                                             БИЛЕТ № 6 

1. Заманауи контрацепция әдістері. Жіктелуі, көрсеткіштер мен қарсы көрсеткіштер, 

артықшылықтар мен кемшіліктері. Перль индексі.  

2. Әйелдер жыныс мүшелерінің қабыну аурулары. Себептері, жіктелуі, диагностикасы, 

клиникалық хаттамаға сәйкес емі. 

3. 30 жастағы босанушы, босанудан кейінгі 6-шы күні дене қызуы 38,7°С, қалтырау, іштің 

төменгі бөлігінің ауырсынуы, жағымсыз иісті іріңді бөліністерге шағымданды. Жатыр 

үлкейген, ауырсынулы. Лохиялар мол, іріңді. Зерттеу нәтижелерін талдау жасаңыз. 

Көрсеткіш Мәні Өлшем бірлігі 

Гемоглобин (HGB) 80 г/л 

Лейкоциттер 26 х 10⁹/л 

Эритроциттер (RBC) 3,5 х 10¹²/л 

Гематокрит (HCT) 33 % 

Тромбоциттер (PLT) 200 /л 

Түстік көрсеткіш 1,0 
 

СОЭ 60 мм/сағ 

 

 

 

                                                             БИЛЕТ № 7 

1. Плацентаның төмен жатуы. Себептері, жіктелуі, диагностикасы, жедел көмек көрсету, 

қан кетудің алдын алу шаралары ҚР ДМ клиникалық хаттамасына сәйкес. 

2. Гинекологиядағы «жіті іш». Анықтамасы, жіктелуі, диагностикасы, жедел жәрдем, 

алдын алу шаралары.  

3. 39 апта жүктілігі бар жүкті әйел толғақпен перзентханаға түсті. Босанудың бірінші және 

екінші кезеңдері қалыпты өтті.  

Тапсырма: босанудың үшінші кезеңін жүргізу ерекшеліктерін атаңыз. 

 

 

                                                             БИЛЕТ № 8 

1. Босанудан кейінгі қан кетулер. Себептері, жіктелуі, диагностикасы, жедел көмек 

көрсету, қан кетудің алдын алу шаралары ҚР ДМ клиникалық хаттамасына сәйкес. 

2.  Ұрық маңындағы сулардың ерте кетуі. Себептері, жіктелуі, диагностикасы, акушерлік 

тактика. 

3. Жүкті О., жүктілік мерзімі 39–40 апта. Анамнезінде: ірі ұрықпен босану, аралықтың 

жыртылуы. Қазіргі босану – үшінші. Шағымдары: жүйесіз толғақ тәрізді ауырсынулар. 

Жалпы жағдайы қанағаттанарлық. Ұрықтың жүрек соғысы анық, ырғақты, 140 рет/мин. 

Тапсырма: Пельвиометрия техникасын және үлкен, кіші жамбас өлшемдерін сипаттаңыз. 
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                                                             БИЛЕТ № 9 

1. Босану кезіндегі  қан кетулер. Себептері, жіктелуі, диагностикасы, жедел көмек 

көрсету, қан кетудің алдын алу шаралары ҚР ДМ клиникалық хаттамасына сәйкес. 

2. Әйел бедеулігі. Себептері, жіктелуі, диагностикасы, емдеу, қосымша репродуктивті 

технологиялар. 

3. 40 апта жүктілігі бар жүкті әйел толғақпен перзентханаға түсті. Іші сопақша пішінді, 

ұрықтың арқасы оң жақтан пальпацияланады, сол жақта – ұсақ бөліктері, кіші жамбас 

кіреберісінде – ұрықтың басы орналасқан. 

Тапсырма: Леопольд-Левицкий әдісін қолдана отырып, ұрықтың қалпын, позициясын, 

түрін және алдын ала келуін анықтаңыз. 

 

 

                                                             БИЛЕТ № 10 

1. Жүктілікті көтере алмаушылық. Себептері, жіктелуі, диагностикасы, акушерлік тактика, 

алдын алу шаралары.   

2. Әйелдер жыныс мүшелерінің спецификалық  қабыну аурулар.  Этиология, түрлері, 

диагностика, емдеу, алдын алу. 

3. Учаскелік гинеколог қабылдауында 36 апта жүктілігі бар әйел. Шағымы жоқ. Іші 

сопақша пішінді, ұрықтың арқасы оң жақтан пальпацияланады, сол жақта – ұсақ бөліктері, 

кіші жамбас кіреберісінде – ұрықтың басы орналасқан. 

Тапсырма: Ұрықты аускультациялау техникасын сипаттаңыз. 

 

 

                                                             БИЛЕТ № 11 

1. Әйелдер жыныс мүшелерінің бейспецификалық  қабыну аурулар.  Этиология, түрлері, 

диагностика, емдеу, алдын алу. 

2. Етеккір циклының бұзылыстары. Себептері, жіктелуі, диагностика, емдеу, алдын алу. 

3. Жүкті А.-да босанудың екінші кезеңі басталды. Бірінші кезең физиологиялық, 

асқынусыз өтті. Ұрықтың қалпы – бойлық, бірінші позиция, алдыңғы түрі, ұрықтың басы 

кіші жамбас кіреберісіне тірелген. Ұрық жүрек соғысы анық, ырғақты, 140 рет/мин. 

Қынаптық тексеруде – жатыр мойны толық ашылған, қағанақ сулары аздап кеткен, түсі 

ашық, ұрық басы кіші жамбас кіреберісіне тірелген. 

Тапсырма: «Ана қауіпсіздігі» бағдарламасы бойынша босануды жүргізу. 

 

 

                                                             БИЛЕТ № 12 

1. Қалыпты орналасқан плацентаның мезгілінен бұрын ажырау. Этиопатогенез, хаттама 

бойынша жіктелуі, диагностикасы, емдік шаралары.  

2. Әйел бедеулігі. Себептері, жіктелуі, диагностикасы, емдеу, қосымша репродуктивті 

технологиялар. 

3. Босанушы әйел Т.-да босанудың екінші кезеңі аяқталды. Босану қалыпты, асқынусыз 

өтті. Ұрық басымен туылды, Апгар шкаласы бойынша 8–9 балл. 

Тапсырма: емшек сүтімен емізудің принциптерін атаңыз.  

 

 



 

Акушерлік және гинекология кафедрасы 34-11-25 

9 беттің 9 беті «Медициналық-профилактикалық іс» БӨҚ 

 

 

 

                                                             БИЛЕТ № 13 

1.Заманауи контрацепция әдістері. Жіктелуі, әсер ету механизімі. Артықшылықтар мен 

кемшіліктері. Көрсетулер мен қарсы көрсетулер. Клиникалық хаттамаға сәйкес. 

2. Гинекологиядағы «жіті іш». Анықтамасы, жіктелуі, диагностикасы, жедел жәрдем, 

алдын алу шаралары.  

3. Жүкті А. босанудың бірінші кезеңінде. Партограмма жүргізілуде. Ұрықтың қалпы – 

бойлық, бірінші позиция, басы кіші жамбас кіреберісіне тірелген. Ұрық жүрек соғысы 

анық, ырғақты, 140 рет/мин. Қағанақ сулары бүтін. 

Тапсырма: Босанудың 1 кезеңін клиникалық хаттамаға сәйкес жүргізу.  

 

 




